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Reprise par un saut dans le petit bassin
pour les Bébés Nageurs du Club Gambetta

Quelques semaines aprés la rentrée scolaire, le Club Gambetta fait sa reprise
ce samedi 30 septembre & 14h avec les Bébés Nageurs.

Depuis plus de trente ans au Club Gambetta, le mois de septembre annonce la reprise des activités.
Cette année, les Bébés Nageurs ouvrent le bal le samedi 30 septembre a 14h. Agés de 3 a 36 mois, la
plupart découvriront cet environnement pour la premiére fois et précéderont leurs ainés a la piscine Bon

Pasteur de Metz.

Cette saison s’annonce riche en nouveauté pour le Club Gambetta avec de nouveaux horaires, une
nouvelle communication mais aussi une toute nouvelle activité : I’Aqualogging.

Pratiqué dans le grand bassin de la piscine de Belletanche, les "aquajoggers" seront équipés d'un gilet
ou d'une ceinture qui leur permettra de flotter. Cette pratique qui ne nécessite pas de savoir nager

apporte de nombreux bienfaits au corps.

Avec 44 cours par semaine, la saison s’annonce encore chargée et riche en émotions au Club Gambet-
ta.

Plus d’informations sur : www.club-gambetta.fr
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